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Etablering av hospice/separat vardenhet fér palliativ vard

Alla drabbas vi av personliga forluster saval i vara familjer som i vanskapskrets och arbetsliv, men det
ar nar sjukdom och dod drabbar oss sjalva eller vara narmaste, som vi stannar upp och reflekterar dver
sjukvardens formaga eller brister.

Det &r hélso- och sjukvardsavtalet som reglerar uppdragen mellan huvudman. Kommunen ansvarar for
den kommunala hemsjukvarden, som kan inkludera sjukskoterska, arbetsterapeut och fysioterapeut.
Manga personer, som ar i livets slutskede, dar det inte langre finns nagra botande majligheter vardas i
sina hem. Ibland &r det deras eget 6nskemal, men faktum ar att det finns fa andra majligheter, annat &n
sa kallat korttidsboende. Manga patienter stannar kvar inom sjukhusvarden om den palliativa varden
inte blir alltfor lang. Da maste sjukhuset soka efter annan vardplats, eftersom bristen pa platser inom
slutenvarden ar stor. Det ar emellertid av storsta vikt att kommuninvanarna ges méjlighet att vélja var
man den sista tiden i livet vill vardas.

Malet med vard i livet slutskede, sa kallad palliativ vard, ar att ge basta mojliga lindring av smarta
och andra symptom, sa dven av fysiska, psykologiska och existentiella aspekter.

Vardas patienten i hemmet finns hjalp att fa fran hemtjanst, hemsjukvard samt vid behov &ven stod
fran det palliativa teamet fran sjukhuset. For att ta del av det Palliativa teamets tjanst kravs remiss
samt antingen en svar psykosocial situation, eller sa svara symptom att dessa inte gar att lindra inom
oppenvarden. Vid vard i hemmet stalls stora krav, dels pa den kommunala vardinsatsen och dels pa
vardtagarens anhoriga. For de narstaende kan den psykiska pressen att varda sin anhorige i hemmet
bli mycket stor.

Boras har tidigare bedrivit ett separat hospice med elva platser pa Vaglangdsgatan, men 2013 lades
detta ner och vardplatserna drogs ner till fem, vilka samordnades med korttidshoendet Sérmarksgatan
207, Hulta &ngars, ordinarie verksamhet. Beslutet innebar i stort att man kdrde 6ver en oerhdrt utsatt
och svag patientgrupp. Att ha tillgang till sjukskoterska dygnet runt togs bort. Orsaken till
neddragningen skulle, enligt kommunen, bero pa minskad efterfragan pa palliativ vard och ”tomma”
platser, men enligt det Palliativa registret i Kalmar, som fungerar som ett hjalpmedel for att forbattra
varden for déende, ansags situationen vid den tiden vara tvartom. Kon till den sarskilda varden for
doende ar standigt lika lang och manga hinner inte fa nagon plats. Statistik fran aren mellan 2017 och
2019 visar att 100 personer avlidit pa korttidsboende i Boras.

Pa Sormarksgatan 207, Hulta &ngar, vardas dels patienter som behdver rehabilitering efter operativa
ingrepp eller &r under utredning avseende framtida boende och dels patienter som vardas i livets
slutskede. Att blanda dessa olika patientgrupper ar olampligt. Den kategori av kommunal vard som
Hulta angar representerar, utmarks av ett starkt tryck pa verksamheten att tillampa kortast méjliga
vardtid med krav pa snabb utskrivning till hemmet eller annat permanent boende. Det finns trakiga
exempel dar doende patienter tvingats till vardplanering nagra timmar fore dodsfallet.



Patienter som ar foremal for palliativ vard och narmar sig livets slut behover en god miljo,
avskildhet och ro i syfte att manniskans fysiska, psykiska, sociala och andliga behov tillfredsstélls.
Den palliativa varden kraver ocksa att det finns standigt narvarande personal som &r sarskilt
utbildad inom detta omrade.

Hospice &r en vardform for svart sjuka och déende patienter baserad pa respekt for personlig integritet,
god omvardnad och symptomlindring samt psykosocialt stod for hela familjen.

Ordet hospice betyder géstfrihet, vilket &r en relation mellan den som &r vérd och den som &r gést. Ett
hospice erbjuder en varm miljé med inredning i lugna farger, gréna vaxter, blommor och levande ljus.
Exterioren ar ocksa viktig och ska ge majlighet att var- och sommartid komma ut i en grénskande oas.
Vard pa ett hospice ger narstaende méjlighet att enbart koncentrera sig pa att vara hos och med sin
anhorige eftersom hospicets kompetenta personal ansvarar for den praktiska varden. Vardtagaren bor
vara omgiven av specialister pa vard och omsorg i livets slutskede. Malet &r att framja livskvalité och
ge trygghet sa att svart sjuka patienter den sista tiden i livet kan leva ett aktivt och vardigt liv. |
Goteborg finns tre hospice, Boras borde kunna erbjuda atminstone en sadan majlighet; ett sarskilt
boende for palliativ vard. Det finns uppfattningar att ett hospice ska betraktas som slutenvard inom
den sjukhusgemensamma verksamheten alternativt drivas i stiftelseform. Om man skulle vilja, finns
emellertid mojligheter, att utreda hur Boras stad kan ga vidare i denna fraga,

Den viktigaste fragan ar emellertid att sarskilja vard for svart sjuka i livets slutskede fran
rehabilitering och utredningsfall av personer som inte ar déende. Detta skulle innebara att
kommunen vill prioritera att ge denna grupp manniskor i livets slutskede en vard som utméarks av
professionalism, hansyn, empati, integritet och respekt.

Sverigedemokraterna féreslar
att uppdra Vard- och aldrendmnden att ta initiativ till att, i samverkan med Véstra

Gotalandsregionen, erbjuda Boras invanare ett Hospiceboende, alternativt ett separat boende
for palliativ vard, i enlighet med motionens intentioner.
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