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Motion om mat till vara dldre

De dldre ska ha ratt att vilja sin mat.

Det finns mojlighet for vissa av vara aldre att f3 mat via Jattestensskolans matsal, framforallt
da de boende pa Sabo.

Manga av vara dldre bor fortfarande hemma och maten levereras via hemtjinsten,
Servicegruppen och dven i vissa fall via anhériga. Det borde vara en sjilvklarhet att det dven
ges en mojlighet att de far vdlja mat fran Jittestensskolans matsal.

De flesta dldre dr fullt kapabla att vdlja den mat de vill ha. Det &r viktigt med god och
naringsriktig mat till alla da det leder till bland annat en férh&jning av livskvaliteten.

Men anledning av ovanstaende yrkar vi i SD Grums:

Att det ges mdijlighet till att dven vara hemmavarande 3ldre ska kunna tillhandahallas mat
via Jattestensskolans matsal.

Att vi ger forvaltningen i uppdrag underséka vilken méjlighet som finns att tillgodose de
aldres 6nskemal enligt ovan.

Att det bor levereras mat enligt 6nskan fran den enskilde minst 3 dagar/vecka, max 7
dagar/vecka. Forslagsvis att maten &r férpackad pa ett ur livsmedelssynpunkt godkint sitt
och att den ar kyld for att senare kunna viarmas i hemmet.

Att leverans av maten kan samordnas med leveranser av mat som redan gors till exempelvis
vdra andra boendeformer. (AME, hemtjénst, servicegrupp borde kunna anvindas)

For
Sd Grums

o Ll

Lena Olsson
Gruppledare




